
Contarás con la asistencia sanitaria más completa y además con las siguientes coberturas:

•	 Reembolso de gastos médicos del 80% y límite 
de 150.000 € / año.

•	 Reembolso de gastos en medicamentos del 
50% y límite de 200 € /año. Además, te los 
enviamos a domicilio desde la farmacia en 
menos de 3 horas (6 envíos).

•	 Analítica a domicilio: el personal de laboratorio 
se desplazará a tu casa para realizarte la 
analítica (2 analíticas).

•	 Acceso a una red de importantes centros 
concertados en EE.UU.

ASISTENCIA SANITARIA Y COBERTURAS ADICIONALES

VIDEOCONSULTA

COBERTURAS BLUAU EXCLUSIVAS

*Incluye todas las especialidades médicas que sean susceptibles de ser tratadas en una consulta digital.
**Estos servicios no constituyen un diagnóstico clínico de un profesional médico. Su propósito es mejorar el conocimiento del bienestar general. No diagnostican, tratan, mitigan ni previenen ninguna enfermedad, síntoma, 
desorden o condición física anormal. Los pacientes deben consultar con un profesional médico o servicio de urgencias si creen tener algún problema médico
***OMC: Organización Médica Colegial.

• Todas las especialidades médicas*: medicina general, endocrinología, traumatología, etc.

• Consulta digital hoy: podrás conectar con médicos de 10 especialidades en el mismo día.

• Urgencias 24 horas: generales y de atención pediátrica. Podrás acceder de forma inmediata  
y sin necesidad de cita previa.

• Programas digitales de asesoramiento: la orientación y atención profesional a través de programas  
de prevención y cuidado de la salud: Entrenador Personal, Nutrición, Embarazo, Salud Infantil, etc.

• Medición de constantes vitales**: para que tú mismo y siempre que lo desees, realices  
el seguimiento de tu salud.

• Monitoriza tu salud**: un equipo médico del servicio de promoción de la salud de  
Sanitas realizará un seguimiento digital de determinados perfiles.

•  Programa digital preventivo: para ayudarte en la prevención de enfermedades, 
 trabajando áreas como la nutrición, la actividad física o la salud emocional.

bluaU 
Un paso más en medicina digital

Consulta nuestra gama de complementos opcionales: Clínica Universidad de Navarra, Asistencia Familiar, etc.

Todo accesible desde la app Mi Sanitas

45.000 médicos 4.200 centros médicos 4 hospitales 20 centros Milenium

Condiciones de contratación:

Sin copagos

Carencias Los periodos de carencia  
son los siguientes:

Intervenciones quirúrgicas del grupo 0 a II según la OMC***: 3 meses; Pruebas diagnósticas complejas y 
psicología: 6 meses; Parto o cesárea: 8 meses; Métodos terapéuticos complejos, ligadura de trompas / 
vasectomía, hospitalización e intervenciones quirúrgicas del grupo III a VIII según la OMC***: 10 meses.

Edad de contratación: 0-64 años. Sin edad máxima de permanencia.
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